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MAIS SUREMENT

L Aprésrestauration

en atelier, les poutres

du plancher font leur entrée
par la fenétre, glissant
grace ades rouleaux posés
sur l'échafaudage, selon une
technique trés ancienne.

Apres dix ans d'études, les travaux de restauration du manoir de la Cour de Launay
ontcommenceé al'ete 2024. Un laps de temps nécessaire pour connaitre et comprendre
cerare témoin de I'architecture bretonne du xve siécle et batir un plan de restauration
solidement étayé. Sauver la Cour de Launay, une école de patience.

SOPHIE HUMANN
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1 ntre le manoir de la Cour de Launay et ses
propriétaires, Marie-Francoise et
4 Jean-Paul Couché, I'histoire S'est nouée au
premier regard. Pourtant, la bitisse, qui a servi
de batiment agricole pendant plus d’'un siécle, est
en piétre état au moment de I'achat... Mais les
Couché voient bien au-dela : « Nous souhaitions
acheter un monument en péril pour le sauver, pas
pour étre tout de suite dans notre confort », se
souvient le maitre des lieux. Avec son épouse, il
sera servi. Les travaux de restauration d'un
manoir acquis en 2013 n'ont pu démarrer qu'a l'été
2024, et le confort n'est pas pour demain.
La premiére année, les nouveaux propriétaires
sécurisent la batisse : ils posent une vingtaine
d’étais sous les poutres intérieures, biachent les
toitures et dégagent les mottes de terre amonce-
lées alarriére du batiment. En méme temps, ils
prennent contact avec le service de I'lnventaire,
qui travaille sur le patrimoine de la commune des
Fougeréts et sur la vallée de I'Oust. Leur interlo-
cuteur ainsi que les différents architectes du
patrimoine consultés confirment I'intérét patri-
monial de ce batiment du xv¢ siécle, non réperto-
rié mais qui se révele étre I'un des rares témoins
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1 Facade du manoir
enmaidernier. Marie-
Francoise et Jean-Paul
Couché l'ont acquis en 2013
mais les études préalables
ainsique lesrecherches

de financement n'ont
permis le démarrage des
travaux qu'al'été 2024.

- Dans la salle basse,
les poutres du plancher
de |'étage ont été
remises en place aprés
restauration. Certaines,
trop endommagées,
onteté remplacées.

* En haut, I'une

des poutres datant

de 1470 et quiont

pu étre conservées
grace aune « greffe »
partielle pour remplacer
la partie endommagée.

* Aucentre, posed'une
poutre sur la muraliére.

« Enbas, vue d'ensemble
de la salle basse.

Les poutres sontencore
protégées par des
feuilles de papier
bitume, dans I'attente
de larestauration

de la toiture.

de l'architecture médiévale dans le Morbihan.
Marie-Francoise Couché, enseignante passion-
née d’'histoire, se lance alors dans une véritable
enquéte archivistique. Elle parvient & reconsti-
tuer toutes les étapes de I'édification de la batisse
depuis la premiére pierre, posée par Jehan de
Launay en 1470 — la date a été confirmée en 2014
par une analyse de dendrochronologie effectuée
sur les bois de la charpente, des linteaux et des
planchers. En avril 2017, le manoir de la Cour de
Launay est inscrit au titre des Monuments histo-
riques a 'unanimité du jury.

Démarre alors une période d’études pour déter-
miner la nature exacte des dégradations du bati-
ment et pour étudier les techniques de
restauration a mettre en ceuvre. Lorsque les pre-
miers chiffres tombent, les propriétaires
prennent la mesure des travaux a réaliser et la
charge financiére qu'ils vont représenter. Ils
hésitent. Faut-il abandonner 4 quelqu’un d’autre
le sauvetage de ce manoir qu'ils ont fait connaitre,
inventorier, protéger ? Avant de renoncer, Marie-
Francoise et Jean-Paul Couché décident de son-
ner a toutes les portes pour tenter d’obtenir les
financements qui compléteront leur apport



personnel. Le département du Morbihan, le pre-
mier, leur promet une subvention qui vient s’ajou-
ter & celle octroyée par I'Etat puisque le manoir
est désormais inscrit au titre des Monuments
historiques. Puis les Couché sont sélectionnés
par la Mission Bern a l'issue de leur seconde ten-
tative. La restauration peut étre envisagée.

Avant le début des travaux, il faut poser un dia-
gnostic archéologique sur le terrain et le bati, en
plus du diagnostic géoradarréalisé ala demande
des propriétaires. Achevées en 2023, toutes ces
études ont permis de dater une porte et un volet
du xv° siecle a I'intérieur du batiment, de retrou-
ver des restes d'éléments de latrines, des tessons
de poteries du xv® et méme de I'ige du fer, ainsi
que des traces de ce qui semblerait étre une
ancienne motte castrale a 'arriére du batiment.

DEPOSER, RESTAURER, RESTITUER

Enfin, al'été 2024, les travaux peuvent commen-
cer. Pour les propriétaires, il s’agit de restaurer
le manoir en restant le plus fidéle possible a
l'esprit du xve siecle. La premiére étape touche
au désamiantage de la partie arriére, a I'ouest,
et de 'apprenti. Sur la partie principale, le mur
intérieur de la salle basse est démonié pour
retrouver sa dimension initiale de 70 metres car-
rés, les pierres et I'argile d’assemblage inutili-
sées seront réemployées ailleurs sur le chantier.
Les quinze poutres d’origine du plancher sont
démontées; cing sont conservées, cing restau-
rées, et cing remplacées par de nouvelles, tail-
lées dans des chénes verts de Vendée coupés a
séve descendante.

La couverture ancienne toujours en place est
démontée. Les quelques ardoises du xvin® prove-
nant de la commune des Fougeréts seront instal-
lées sur le toit de I'apprenti. La charpente,
déposée elle aussi, est restaurée dans les ateliers
de Bretagne. Les fermes sont doublées par le des-
sus pour étre consolidées. Le dévers du pignon
sud est redressé de 42 centimetres grice 4 un
ingénieux systéme de tirants avec des poulies &
chaines, et des petites ardoises sont enfoncées
au marteau dans les fissures. Une partie plus
haute du manoir ayant été démontée & la Révolu-
tion, il est décidé de ne pas la restituer, faute de
documentation, mais de remonter seulement
trois lucarnes de toit en granit de Bretagne, ainsi
que la cheminée de la chambre haute.
La charpente, reposée, est couverte d’ardoises —
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— d’Espagne d’un gris argenté, identiques a
celles utilisées pourlarestauration d'une batisse
de la méme époque située dans la commune voi-
sine de Malestroit. Dans les prochains mois, les
artisans vont s’attaquer a la restauration des
planchers et du toit de la partie arriére, dont la
charpente armoricaine du xv¢siecle, qualifiée par
la Drac de « véritable bijou ». Il faudra ensuite
recréer une nouvelle charpente pour la tour,
dépourvue de toiture pendant vingt ans, et
remonter un peu la hauteur de ses murs. ..

DES PROJETS POUR DIX ANS

Lamise au sec et la sécurité du site devraient étre
achevées a I'été 2026. Il restera encore un an pour
reposer les linteaux d'accés de la tour aux deux
chambres, restaurer les linteaux pourris de ses
fenétres et les marches de I'escalier, démurer
toutes les portes et fenétres obstruées, refaire les
pierres d’encadrement, les menuiseries exté-
rieures et intérieures, reposer un sol en dalles de
schiste provenant d'une autre maison du xve siecle
dans la grande salle durez-de-chaussée. Un chan-
tier participatif a été lancé pour poser, 2 1'étage, de
nouveaux planchers en quenouilles, fabriqués 2
partir dun mélange de paille et d’argile entourant
des baguettes de chataignier elles-mémes posées
les unes a c6té des autres & cheval sur deux
poutres. Ces baguettes sont ensuite couvertes
d'une chape de terre puis de pavés en terre cuite
aux dimensions médiévales (10 cr X 10 cm) iden-
tiques a ceux retrouvés dansleslatrines. Les murs

« En mai dernier,

dans la chambre haute,
une lucarne en granit

de Languédias vient d'étre
posée. Les coussiéges de
I'ancienne baie, supprimée
lors de I'abaissement
dumanoir, ala fin du xvie
siecle, ont été conservés.

1 Restauration de

la souche de la cheminée
du pignon sud, auquel
estaccolé un petit
batiment bas abritant
des remises.

- Laporte principale
dumanoir, avec sa belle
arcature en ogive, s'ouvre
présde latour d'escalier sur
la facade est. Photographie
prise avant restauration.

Localisez
@ le manoir
de la Cour de Launay
sur la carte

présentée page 99.

MANGIRDE L ACOUR DE LAUNAY

seront enduits de terre et de chaux et peint 4 1a
chaux également, et, peut-étre, habillés de quelques
décors d'inspiration médiévale.

Celaterminé, Marie-Francoise et Jean-Paul Cou-
ché ne seront pas a court de projets! Ils aime-
rajent également recréer des jardins, transformer
le cellier en centre d'interprétation de Iarchéolo-
gie du site de la Cour de Launay, ouvrir deux
chambres d’hétes... De quoi occuper au moins
les dix prochaines années. o




